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Der Zahnhalsdefekt ist eine beson-
dere Form der Zahnzerstorung, die
nicht wie andere Zerstorungen im
Mund bzw. an den Zahnen behan-
delt werden kann. In den vergan-
genen Jahren sind immer wieder
neue Methoden erfunden worden
Zahnhalsdefekte dauerhaft zu ver-
sorgen. Dabei ist immer das Ziel
eine Versorgung zu finden, die auf
der einen Seite moglichst hart und
widerstandsfahig ist, aber auf der
anderen Seite elastisch sein muss.
Dies widerspricht sich eigentlich,
aber eine L6sung ist in Sicht.

Die Entstehung von Zahnhals-

defekten ist auf folgende Ursachen

zuruckzufuhren:

1. Erosion bzw. Abrasion

2. Karies

3. Keilformige Defekte aufgrund
der Kaukraftuberlastung des
Zahnes

4. Keilformige Defekte aufgrund
zu harter Zahnbursten oder zu
grof3em Druck beim Bursten.
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Aufgrund dieser Ursachen wird
schnell klar, dass je grofRer ein
Zahnhalsdefekt ist und je starker
die Beanspruchung des Zahnes ist,
umso schneller gehen plastische
Fullungsmaterialien wie Kunststoffe
und Zemente kaputt. Erkennbar an
dunklen Randern, Verfarbungen
und schliel3lich vorzeitigem Verlust.

Keramikfullungen im Zahnhalsbe-
reich waren bis jetzt nur mit Stan-
dardteilen oder mit erheblichen
technischem Aufwand madglich.
Ersteres fuhrte zu unnétigem
Zahnsubstanzverlust, letzteres war
meist schlicht zu teuer.

Die L6sung! - Cerec

Mit dem Cerec-System ist es mdg-
lich, mit maximaler Schonung des
Zahnes, unter hodchsten Anspru-
chen an Form, Farbe und Funktion
eine Wiederherstellung der in Ver-
lust gegangenen Zahnsubstanz zu
erreichen. Die Nachteile herk6mm-
licher Zahnhalsfullungswerkstoffe
werden durch die Verwendung von
keramischen Zahnhalsveneers auf-
gehoben. Die Haltbarkeit dieser
Versorgungen ist deutlich hoher als
bei herkdbmmlichen Zahnhalsfullun-
gen.

Hinzu kommt die asthetische und
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Abb.2 Ausgangslage; Abb.3a Gepuderte
Praparation im Mund; Abb3b Gips-Modell;
Abb. 4a,b und 5a,b Konstruktion am PC;
Abb.6 Zahnhalsveneer; Abb.7 Zahnhals-
veneer im Mund zur Anprobe; Abb.8 Zu-
stand nach Fertigstellung.
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funktionelle Uberlegenheit dieser
Versorgungsart.

Alle Vorteile des Cerec-Systems
bleiben hier erhalten.

1. Hervorragende biologische
Vertraglichkeit

2. Nur eine Behandlungssitzung

3. Keramische Oberflache be-
dingt hervorragende Asthetik

4. Bei Zahnhélsen kann auch die
Verfarbung aufgehoben wer-
den.

Den Einsatz von Kunststoffen im
Zahnhalsbereich kann man hier auf
kleinste Defekte begrenzen, die
fast kein Beschleifen des Defektes
bendtigen. Hier bietet sich unser
hochwertiger Spezial-Kunststoff
(Permaflow) an.

Die Gesamtkosten sind fur gesetz-
lich- und privatversicherte Patien-
ten gleich! Der gesetzlich versi-
cherte Patient bekommt einen Ful-
lungszuschuss in H6he von ca. €
25 bis € 30. Der privatversicherte
Patient bekommt eine Kostener-
stattung gemal seinem Versiche-
rungsvertrag. Obwohl die Zahn-
halsversorgung als konservierende
Leistung zahlt, so wird haufig diese
Leistung in den Privatversiche-
rungsvertragen zu den protheti-

Bahnhofstralle 41 * 67136 Ful3go
Tel.: (06237) 929033 * info@dr-k

(5

schen Leistungen gezahlt, weil
zahntechnische Leistungen anfal-
len.

Zahnhalsveneer nach dem
Cerec-Verfahren

Nr. |Beschreibung Preis in €

1. |Honorarkosten 150,00

2. |Laborkosten 190,00
Summe 340,00
Zuschuss der gesetzli- 27,00
chen Krankenkasse ca.
Eigenanteil des ge- 313,00
setzlich Versicherten

Ein privatversicherter Patient mit

einem 20%igen Eigenanteil hat in
der obigen Beispielrechnung einen
Eigenbehalt von ca. € 68,00.

Die Kosten fur eine kleine Spezial-
kunststofffullung mit PermaFlow-
Fullung betragt ca. € 105,00. Der
gesetzlich versicherte Patient muss
davon noch seinen Kassenzuschuss
von 27,00 € abziehen. Bei Privat-
versichten ist dies eine ambulante
Behandlung.
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